
La  psychologie est 
une discipline qui 

étudie la complexité 
du comportement 
humain, grâce à 
une diversité des 

approches 

Bac

 +3Comment s’inscrire ?
Vous devez effectuer votre pré-inscription 
via www.univ-poitiers.fr 
au cours du premier trimestre de l’année.

Pour les candidat·e·s à la reprise d’études, 
à la formation continue, à la validation 
d’acquis, contactez le service UP&Pro : 
http://uppro.univ-poitiers.fr/.

Pour plus d’informations sur les 
candidatures et les inscriptions : https://
www.univ-poitiers.fr/trouver-une-formation/
candidatures-et-inscriptions/

sha.univ-poitiers.fr/dpt-psycho/

Sciences humaines et arts
Campus de Poitiers, Bâtiment A4

05 49 45 45 45

sha.univ-poitiers.fr
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Parcours d’étudiants
« Effectuer une licence en psychologie, c’est d’abord 
découvrir qu’au travers du terme de «psychologue» se 
cache une multitude de spécialités menant à une grande 
variété de parcours professionnels.  Mais c’est aussi et 
surtout apprendre à porter un regard différent sur le 
monde qui nous entoure et sur les interactions humaines, 
et apprendre à se poser des questions et adopter une 
démarche scientifique dans nos constats. » 
Thomas
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Répartition du nombre 
d’étudiants par type de bac en 
licence 1 :

Taux de réussite par type de 
bac en licence 1 
(présents aux examens) :
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Rythme de la formation
3 années d’études réparties sur 6 semestres.

Environ 20 h d’enseignement par semaine, 
avec des cours en amphithéâtre et des 
travaux dirigés en plus petits groupes. 

Un travail personnel conséquent.

Un stage en 3e année.

Bac pro 9 %

Bac 
techno
22 %

Autre* 1 %

Bac ES
24 %

Bac L
22 %

Bac S 
22 %

74 %

63 %

Bac ES

Bac L

Bac S

Bac techno

Bac pro

Autre*

88 %

41 %

27 %

71 %

*Autres titres d’accès et équivalences

Objectifs

Matières enseignées
Métiers visés

Profil
Pour suivre des études de psychologie, il faut avoir un bon niveau 
de culture générale, avoir des compétences rédactionnelles et 
en lecture, avoir un intérêt pour le raisonnement scientifique et 
la pratique de l’anglais, et savoir travailler individuellement et en 
groupe.

Les principales matières de la 
discipline : 

psychologie cognitive, du 
développement, sociale, 
psychopathologie clinique, 
psychologie du travail, 
différentielle, ergonomie, 
neuropsychologie

Insertion professionnelle directe : chargé·e de mission emploi 
formation, conseiller·ère à l’emploi, coordinateur·trice ou 
consultant·e emploi formation.

Insertion professionnelle par la voie de concours dans les secteurs 
santé, social, justice ou éducation. 

Insertion professionnelle par la voie de formations 
professionnelles dans de nombreux domaines : secteurs 
employant des cadres spécialisés dans la gestion du travail social.

Des matières complémentaires : 

biologie, neurosciences, 
méthodologie, statistiques

Des matières transversales :

numérique, recherche 
documentaire, langues 
vivantes, projet personnel et 
professionnel de l’étudiant·e.

Spécialisation progressive
La licence de Psychologie vise à comprendre comment fonctionne 
l’individu au comportement normal ou pathologique. Elle a pour 
vocation d’apporter les bases théoriques dans les principaux 
secteurs de la discipline (psychologie cognitive, du développement, 
sociale, psychopathologie clinique). Elle permet aussi d’acquérir 
les compétences méthodologiques et techniques des différentes 
démarches de la psychologie et des pratiques professionnelles du 
psychologue.

Au 1er semestre, l’étudiant·e choisit un portail :

Poursuite
d’études

Psychologie

Psychologie International

Pré-
professionnalisation

vers licence 
professionnelle

Renforcement disciplinaire

Renforcement 
disciplinaire
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Approfondissement 
en psychologie

Licence pro

Insertion 
professionnelle

Insertion professionnelle   
poursuivre vers une formation master mention Psychologie, ou 

bien encore intégrer d’autres formations master dans lesquelles la 
compréhension du comportement humain est essentielle. 

Parcours 
international

Parcours pré-
professionnalisation 
vers métiers ciblés

maintien bidisciplinarité

Début des parcours types

Métiers de 
l’enseignement

Anthropologie

Métiers du travail 
social, de la santé et 

du paramédical

Option vers 
métiers ciblés

Option 
international

Pré-
professionnalisation

OU

OUOU

OU

OU

Portail 
Psycho/Psycho

À l’issue de la licence l’étudiant·e est diplômé·e de la licence Psychologie, parcours type choisi

Portail 
Psycho/Droit

Psycho/Droit

L’offre de formation est susceptible d’évoluer à 
la rentrée prochaine.

Rendez-vous sur ParcoursSup pour connaitre 
l’offre disponible


